
a95L/![ 9·9/¦¢L±9 /haaL¢¢99 !ttwh±![{ 

Items approved at the last Medical Executive Committee meeting can be viewed by using this website link 

and selecting the particular month:   

 

https://www.torrancememorial.org/for-providers/medical-executive-committee/ 

 

If you have any questions, please contact the Medical Staff Services Department at (310) 517-4616. 

 

±h[¦a9 мс  L{{¦9 у !¦D¦{¢ нлнп 

м   aŜŘƛŎŀƭ 9ȄŜŎǳǝǾŜ /ƻƳƳƛǧŜŜ !ǇǇǊƻǾŀƭǎ 
н   bŜǿ .ƭƻƻŘ .ŀƴƪ ¢ǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴ ²ƻǊƪƅƻǿ 
о   ¢aa/ wŀƴƪǎ фǘƘ .Ŝǎǘ IƻǎǇƛǘŀƭ ƛƴ /! 
п   bŜǿ aŀǎƪƛƴƎ DǳƛŘŜƭƛƴŜǎ 
р   .ƭƻƻŘ 5ƻƴƻǊǎ bŜŜŘŜŘ 
с   YƛƴŘƴŜǎǎ ²ŜŜƪ - !ǳƎǳǎǘ р-мл 
т   aƛǊŀŎƭŜ ƻŦ [ƛǾƛƴƎ [ŜŎǘǳǊŜ - !ǳƎǳǎǘ нм 
у   ¢aa/ .w! wǳƴ - !ǳƎǳǎǘ нр 
ф   ²ƻƳŜƴΩǎ IŜŀǊǘ {ȅƳǇƻǎƛǳƳ нлнп 
мл aŜŘƛŎŀƭ {ǘŀũ !ǎǎƛǎǘŀƴŎŜ tǊƻƎǊŀƳ 
мм {h{ tǊƻƎǊŀƳ 
мн ¢ƻǊǊŀƴŎŜaŜƳƻǊƛŀƭ-{ǘŀũ ²ƛŬ ŦƻǊ 5ŜǾƛŎŜ 
мо tƘȅǎƛŎƛŀƴ [ǳƴŎƘŜƻƴ - !ǳƎǳǎǘ у 
мп tƘȅǎƛŎƛŀƴ [ǳƴŎƘŜƻƴ - !ǳƎǳǎǘ нм 
мр aŜŘƛŎŀƭ {ǘŀũ /ŀƭŜƴŘŀǊ 
мс bŜǿ tǊŀŎǝǝƻƴŜǊǎ 
мт wƻǎǘŜǊ ¦ǇŘŀǘŜǎ 

https://www.torrancememorial.org/for-providers/medical-executive-committee/


tŀƎŜ н ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

bŜǿ .ƭƻƻŘ .ŀƴƪ ¢ǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴ ²ƻǊƪƅƻǿ 

! ƴŜǿ ²ƻǊƪƅƻǿ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘ ŦƻǊ .ƭƻƻŘ .ŀƴƪ ¢ǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴǎ ǿƛƭƭ ōŜ 
ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦƻǊ ŀƭƭ tƘȅǎƛŎƛŀƴǎ ŀƴŘ bǳǊǎŜǎ ƻƴ ¢ǳŜǎŘŀȅΣ уκмоκнлнпΦ 

9ŀŎƘ ǎǇŜŎƛŀƭǘȅ Ƙŀǎ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ǿƻǊƪƅƻǿΣ ŀƴŘ ƛǘ ǿƛƭƭ ōŜ ǇƭŀŎŜŘ 

ŀǘ ǘƘŜ ōƻǧƻƳΦ 9ŀŎƘ ǳǎŜǊ Ŏŀƴ ƳƻǾŜ ƛǘ ǘƻ ŀ ƘƛƎƘŜǊ ƭƻŎŀǝƻƴ ŀǎ 

ŘŜǎƛǊŜŘ όǎŜŜ ŜȄŀƳǇƭŜ ŦƻǊ Ψ!ŎǳǘŜ ²ƻǊƪƅƻǿΩύΦ 

 

¢Ƙƛǎ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘ ƛƴǘŜǊŦŀŎŜǎ ǿƛǘƘ .ƭƻƻŘ .ŀƴƪ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ǎƘƻǿ 

ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǎǳŎƘ ŀǎΥ 

.ƭƻƻŘ DǊƻǳǇΣ !ƴǝōƻŘƛŜǎΣ !ƴǝƎŜƴǎΣ {ǇŜŎƛƳŜƴ !ǾŀƛƭŀōƛƭƛǘȅΣ 

.ƭƻƻŘ .ŀƴƪ tǊƻŘǳŎǘǎ !ǎǎƛƎƴŜŘΣ /ǊƻǎǎƳŀǘŎƘŜŘΣ 5ƛǎǇŜƴǎŜŘ 

ŀƴŘ ¢ǊŀƴǎŦǳǎŜŘ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ о ƳƻƴǘƘǎΦ 

9ȄŀƳǇƭŜ ƻŦ tŀǝŜƴǘ hǾŜǊǾƛŜǿ {ŜŎǝƻƴ ǿƛǘƘ !ƴǝōƻŘƛŜǎκ!ƴǝƎŜƴ 

9ȄŀƳǇƭŜ ƻŦ .ƭƻƻŘ .ŀƴƪ tǊƻŘǳŎǘǎ 
мΦ 9ȄǇŀƴŘ ŜŀŎƘ ǎŜŎǝƻƴ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ όΨ!ǎǎƛƎƴŜŘΩΣ Ψ/ǊƻǎǎƳŀǘŎƘŜŘΩΣ Ψ¢ǊŀƴǎŦǳǎŜŘΩ ŜǘŎΦύ 
нΦ IƻǾŜǊ ƻǾŜǊ ǘƘŜ 5ŀǘŜκ¢ƛƳŜ ƛƴ Ψ{ǘŀǘǳǎ 5ŀǘŜκ¢ƛƳŜΩ ŎƻƭǳƳƴ ƛƴ Ψ/ǊƻǎǎƳŀǘŎƘŜŘΩ ǎŜŎǝƻƴ ǘƻ ŬƴŘ Ψ/ǊƻǎǎƳŀǘŎƘ 9ȄǇƛǊŀǝƻƴΩ ŀƴŘ ΨtǊƻŘǳŎǘ 

CƻǊ ǎǳǇǇƻǊǘΣ Ŏŀƭƭ /ƭƛƴƛŎŀƭ LƴŦƻǊƳŀǝŎǎ ŀǘ Ȅппфуу 



tŀƎŜ о ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

¢ƻǊǊŀƴŎŜ aŜƳƻǊƛŀƭ wŀƴƪǎ фǘƘ .Ŝǎǘ IƻǎǇƛǘŀƭ ƛƴ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ 

¢ƻǊǊŀƴŎŜ aŜƳƻǊƛŀƭ aŜŘƛŎŀƭ /ŜƴǘŜǊ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜŘ ŀǎ ǘƘŜ 
.Ŝǎǘ IƻǎǇƛǘŀƭ нлнп-нр ŦƻǊ мо ȅŜŀǊǎ ōȅ ¦Φ{Φ bŜǿǎ ϧ ²ƻǊƭŘ wŜǇƻǊǘΣ 
ǇƭŀŎƛƴƎ ǘƘŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭ ƛƴ ǘƘŜ ǘƻǇ о҈ ƛƴ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ 



tŀƎŜ п ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

bŜǿ aŀǎƪƛƴƎ DǳƛŘŜƭƛƴŜǎ 

bŜǿ aŀǎƪƛƴƎ DǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŦƻǊ IŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ²ƻǊƪŜǊǎ ς  
9ũŜŎǝǾŜ LƳƳŜŘƛŀǘŜƭȅ WǳƭȅΣ ноΣ нлнп  
 

¢ƻǊǊŀƴŎŜ aŜƳƻǊƛŀƭ ƛǎ ǊŜǇƻǊǝƴƎ ŀƴ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ƛƴ /h±L5-мф ƛƴŦŜŎǝƻƴ ŀƴŘ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀǝƻƴ ǊŀǘŜǎΦ !ǎ 

ŀ ǊŜǎǳƭǘΣ ŀƴŘ ǿƛǘƘ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ¢ƻǊǊŀƴŎŜ aŜƳƻǊƛŀƭ ƛƴŦŜŎǝƻǳǎ ŘƛǎŜŀǎŜ ǇƘȅǎƛŎƛŀƴǎΣ ƳŀǎƪƛƴƎ 

ǿƛƭƭ ōŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ŦƻǊ ŀƭƭ ƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ǿƻǊƪŜǊǎ όŜƳǇƭƻȅŜŜǎΣ ǇƘȅǎƛŎƛŀƴǎ ŀƴŘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎύ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ 

ŎŀǊŜ ƻǊ ǿƻǊƪƛƴƎ ŘƛǊŜŎǘƭȅ ǿƛǘƘ ǇŀǝŜƴǘǎ ƛƴ ōƻǘƘ ƛƴǇŀǝŜƴǘκƻǳǘǇŀǝŜƴǘ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ŎŀǊŜ ŀǊŜŀǎΣ ŜũŜŎǝǾŜ 

ǘƻŘŀȅ ¢ǳŜǎŘŀȅ Wǳƭȅ ноΣ нлнпΦ   

 

tƭŜŀǎŜ w9a9a.9wΥ 

¶ {¢!¸ Iha9 ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǎƛŎƪ ŀƴŘ ƎŜǘ ǘŜǎǘŜŘ 

¶ tǊŀŎǝŎŜ ƎƻƻŘ ƘŀƴŘ ƘȅƎƛŜƴŜΗ 

  

.Ŝƭƻǿ ŀǊŜ ǘƘŜ ŎǳǊǊŜƴǘ ǇǊŀŎǝŎŜǎ ƛŦ ŀƴ ŜƳǇƭƻȅŜŜΣ ǇƘȅǎƛŎƛŀƴ ƻǊ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǘŜǎǘǎ ǇƻǎƛǝǾŜ ŦƻǊ 

/h±L5-мфΥ 

{ȅƳǇǘƻƳŀǝŎ 

¶ !ǘ ƭŜŀǎǘ рϝ Řŀȅǎ ƘŀǾŜ ǇŀǎǎŜŘ ǎƛƴŎŜ ǎȅƳǇǘƻƳǎ ŬǊǎǘ ŀǇǇŜŀǊŜŘ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŀ ƴŜƎπ

ŀǝǾŜ ǊŜ-ǘŜǎǘ ƻƴ Řŀȅ сΣ тΣ у ƻǊ фΦ 

¶ !ǘ ƭŜŀǎǘ нп ƘƻǳǊǎ ƘŀǾŜ ǇŀǎǎŜŘ ǎƛƴŎŜ ƭŀǎǘ ŦŜǾŜǊ όǿƛǘƘƻǳǘ ǳǎŜ ƻŦ ŦŜǾŜǊ ǊŜŘǳŎƛƴƎ 

ƳŜŘƛŎŀǝƻƴǎ !b5 

¶ LƳǇǊƻǾŜŘ {ȅƳǇǘƻƳǎ 

¶ LŦ ȅƻǳ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ǿƻǊƪ ōŜŦƻǊŜ Řŀȅ млΣ ŜƳǇƭƻȅŜŜ Ƴǳǎǘ Řƻƴ ŀ Ƴŀǎƪ 

!ǎȅƳǇǘƻƳŀǝŎ 

¶ !ǘ ƭŜŀǎǘ рϝ Řŀȅǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŘŀǘŜ ƻŦ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǇƻǎƛǝǾŜ ǘŜǎǘ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŀ ƴŜƎŀǝǾŜ 

ǊŜ-ǘŜǎǘ ƻƴ Řŀȅǎ сΣ тΣ уΣ ƻǊ фΦ 

¶ LŦ ǎȅƳǇǘƻƳǎ ŘŜǾŜƭƻǇΣ ǘƘŜ ǊŜǘǳǊƴ-ǘƻ-ǿƻǊƪ ŎǊƛǘŜǊƛŀ ŦƻǊ ǎȅƳǇǘƻƳŀǝŎ 

ƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ǿƻǊƪŜǊǎ ǿƛƭƭ ŀǇǇƭȅ 

¶ LŦ ȅƻǳ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ǿƻǊƪ ōŜŦƻǊŜ Řŀȅ млΣ ŜƳǇƭƻȅŜŜ Ƴǳǎǘ Řƻƴ ŀ Ƴŀǎƪ 



tŀƎŜ р ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

.ƭƻƻŘ 5ƻƴƻǊǎ bŜŜŘŜŘ  

²9 b995 ¸h¦w .[hh5Η 

¦ǊƎŜƴǘ ŀǇǇŜŀƭ ǘƻ ŀƭƭ ǎǘŀũ 

/ŀƭƭ ǘƘŜ .ƭƻƻŘ 5ƻƴƻǊ /ŜƴǘŜǊ 

ŀǘ омл-рмт-пспт 

ǘƻ ƳŀƪŜ ŀƴ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ 

ŀƭƭ ōƭƻƻŘ ŘƻƴƻǊǎ ǿƛƭƭ ǊŜŎŜƛǾŜΥ 

Ҍ ŀ ǘ-ǎƘƛǊǘ Ҍ нрл Ǿƛǘŀƭƛǘȅ Ǉƻƛƴǘǎ  

Ҍ Ϸмл ǾŀƭǳŜ ¢aa/ ƻǊ Lƴ-b-hǳǘ ƎƛƊ ŎŀǊŘΗ 



tŀƎŜ с ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

YƛƴŘƴŜǎǎ ²ŜŜƪ - !ǳƎǳǎǘ р-мл 

DŜǘ wŜŀŘȅ - YƛƴŘƴŜǎǎ ²ŜŜƪ {ǘŀǊǘǎ aƻƴŘŀȅΣ !ǳƎǳǎǘ р 

ШШШШШШШШШШìŔƣőШŊƖĲċƣШċƓƓƖĲĦŔċƣŔŸŰШŉŸƖШŸƨƖШƚƣċǭоƓőǃƚŔĦŔċŰƚоƻŸũƨŰƣĲĲƖƚЯШƽĲШƽċŰƣĲĬШƣŸШƣċťĲШŰĲǂƣШƽĲĲťШƣŸШĦĲũĲр

ĤƖċƣĲШċŰĬШƓƖŸůŸƣĲШŊƖċƣŔƣƨĬĲШċŰĬШƣőĲШŔůƓŸƖƣċŰĦĲШŸŉШĤĲŔŰŊШťŔŰĬШƣŸШĲċĦőШŸƣőĲƖЯШƣŸШŸƨƖƚĲũƻĲƚШċŰĬШƣŸШŸƨƖШ

ĦŸůůƨŰŔƣǃЮШÑőĲШƓƨƖƓŸƚĲШŸŉШuŔŰĬŰĲƚƚШŔƚШ9ŸŰƣċŊŔŸƨƚШƽĲĲťШŔƚШƣŸШŔŰƚƓŔƖĲШƨƚШċũũШƣŸШĦƨũƣŔƻċƣĲШŊƖċƣŔƣƨĬĲШċŰĬШ

ťŔŰĬŰĲƚƚШċƚШŔƣШĤƨŔũĬƚШĤŸŰĬƚШċŰĬШƚƣƖĲŰŊƣőĲŰƚШƨƚШċƚШŔŰĬŔƻŔĬƨċũƚШċŰĬШůċťĲƚШƨƚШƚƣƖŸŰŊĲƖШċƚШċШƣĲċůШƽŔƣőŔŰШ

ċũũШŸŉШÑŸƖƖċŰĦĲШ~ĲůŸƖŔċũЯШĤŸƣőШċƣШŸƨƖШůċŔŰШĦċůƓƨƚШċŰĬШŸƨƖШůċŰǃШċůĤƨũċƣŸƖǃШũŸĦċƣŔŸŰƚЮШ 

 ШШШШШШШШШШÑŸƖƖċŰĦĲШ~ĲůŸƖŔċũШƽċƚШĤƨŔũƣШŸŰШƣőĲШƻċũƨĲƚШŸŉШŊŔƻŔŰŊШċŰĬШƚƨƓƓŸƖƣŔŰŊШĲċĦőШŸƣőĲƖШċŰĬШŸƨƖШƓċƣŔĲŰƣƚЮШ

ÑőĲШƓċƚƣШƚĲƻĲƖċũШǃĲċƖƚШőċƻĲШĤĲĲŰШċШƣƖƨĲШƣĲƚƣċůĲŰƣШċƚШƣŸШőŸƽШŸƨƖШÑŸƖƖċŰĦĲШ~ĲůŸƖŔċũШŉċůŔũǃШĦċůĲШƣŸр

ŊĲƣőĲƖШĬƨƖŔŰŊШƻĲƖǃШĦőċũũĲŰŊŔŰŊШƣŔůĲƚШċŰĬШŊċƻĲШŸƨƖШƻĲƖǃШċũũШƣŸШőĲũƓШŸƨƖШƓċƣŔĲŰƣƚШċŰĬШĲċĦőШŸƣőĲƖЮШìĲШƽċŰƣШ

ŰĲǂƣШƽĲĲťШƣŸШŰŸƣШŸŰũǃШƖĲůŔŰĬШŸƨƖШƚƣċǭоƓőǃƚŔĦŔċŰƚоƻŸũƨŰƣĲĲƖƚШőŸƽШůƨĦőШƽĲШċƓƓƖĲĦŔċƣĲШǃŸƨЯШĤƨƣШŉŸƖШ

ĲċĦőШŸŉШǃŸƨШƣŸШƖĲǰĲĦƣШŸŰШǃŸƨƖШƖŸũĲШŔŰШůċťŔŰŊШÑŸƖƖċŰĦĲШ~ĲůŸƖŔċũШĤĲƣƣĲƖШċŰĬШƓƖŸƻŔĬĲШċŰШŸƓƓŸƖƣƨŰŔƣǃШƣŸШ

ƚőċƖĲШǃŸƨƖШŊƖċƣŔƣƨĬĲШŉŸƖШĲċĦőШŸƣőĲƖШŔŰШĤƨŔũĬŔŰŊШƚƨĦőШċШƚƓĲĦŔċũШĲŰƻŔƖŸŰůĲŰƣШŉŸƖШƨƚШċũũШƣŸШƽŸƖťШƣŸŊĲƣőĲƖЮ 

DŜǘ LƴǾƻƭǾŜŘ ŀƴŘ IŜƭǇ {ǇǊƛƴƪƭŜ YƛƴŘƴŜǎǎΗ 

¶ ?ƨƖŔŰŊШƣőŔƚШƽĲĲťШƽĲШőŸƓĲШǃŸƨШƣċťĲШƣőĲШƣŔůĲШƣŸШƚƓƖŔŰťũĲШťŔŰĬŰĲƚƚШƣŸШǃŸƨƖШĦŸũũĲċŊƨĲƚЯШŉċůŔũǃЯШ

ŰĲŔŊőĤŸƖƚШċŰĬШĦŸůůƨŰŔƣǃЮ 

~ŸƚƣШŔůƓŸƖƣċŰƣũǃЯШƽĲШőŸƓĲШǃŸƨШƣċťĲШƣőŔƚШůŸůĲŰƣШƣŸШƖĲĦŸŊŰŔǍĲШċŰĬШċƓƓƖĲĦŔċƣĲШǃŸƨƖƚĲũŉШċŰĬШǃŸƨƖШƣĲċůШ

ŉŸƖШċũũШǃŸƨШĬŸШĲċĦőШċŰĬШĲƻĲƖǃШĬċǃЮ 

  

ÑőċŰťШǃŸƨЯ 

ÑŸƖƖċŰĦĲШ~ĲůŸƖŔċũШxĲċĬĲƖƚőŔƓШÑĲċů 



tŀƎŜ т ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

aƛǊŀŎƭŜ ƻŦ [ƛǾƛƴƎ [ŜŎǘǳǊŜ - !ǳƎǳǎǘ нм 

tŀǊƪƛƴǎƻƴΩǎ 5ƛǎŜŀǎŜ ŀƴŘ aƻǾŜƳŜƴǘ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎ 

²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ !ǳƎǳǎǘ нмΣ нлнп μ рΥол taτуΥол ta 

оомр aŜŘƛŎŀƭ /ŜƴǘŜǊ 5ǊΣ ¢ƻǊǊŀƴŎŜΣ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ флрлр  

sŸŔŰШƨƚШŉŸƖШċŰШĲŰũŔŊőƣĲŰŔŰŊШĲƻĲŰŔŰŊШċƣШÑŸƖƖċŰĦĲШ~ĲůŸƖŔċũѣƚШ~ŔƖċĦũĲШŸŉШxŔƻŔŰŊШ9ŸůůƨŰŔƣǃШcĲċũƣőШxĲĦƣƨƖĲЯШƽőĲƖĲШƽĲШ
ƽŔũũШĬĲũƻĲШŔŰƣŸШƣőĲШĦŸůƓũĲǂŔƣŔĲƚШŸŉШÂċƖťŔŰƚŸŰќƚШ?ŔƚĲċƚĲШċŰĬШŸƣőĲƖШůŸƻĲůĲŰƣШĬŔƚŸƖĬĲƖƚЮШ§ƨƖШĲǂƓĲƖƣШƓċŰĲũШŸŉШ
őĲċũƣőĦċƖĲШƓƖŸŉĲƚƚŔŸŰċũƚШƽŔũũШƓƖŸƻŔĬĲШŔŰƻċũƨċĤũĲШŔŰƚŔŊőƣƚШŔŰƣŸШĬŔċŊŰŸƚŔƚЯШƣƖĲċƣůĲŰƣШŸƓƣŔŸŰƚЯШċŰĬШƣőĲШũċƣĲƚƣШƖĲр
ƚĲċƖĦőШċĬƻċŰĦĲůĲŰƣƚЮ 
 

uEòШcf]cxf]cÑÉ 

¶ 9ŸůƓƖĲőĲŰƚŔƻĲШŸƻĲƖƻŔĲƽШŸŉШÂċƖťŔŰƚŸŰќƚШ?ŔƚĲċƚĲШċŰĬШůŸƻĲůĲŰƣШĬŔƚŸƖĬĲƖƚ 
¶ xċƣĲƚƣШƣƖĲċƣůĲŰƣШůŸĬċũŔƣŔĲƚШċŰĬШƣőĲƖċƓĲƨƣŔĦШċƓƓƖŸċĦőĲƚ 
¶ 9ŸƓŔŰŊШƚƣƖċƣĲŊŔĲƚШŉŸƖШƓċƣŔĲŰƣƚШċŰĬШĦċƖĲŊŔƻĲƖƚ 
¶ ÄѼ ШƚĲƚƚŔŸŰШƽŔƣőШũĲċĬŔŰŊШŰĲƨƖŸũŸŊŔƚƣƚШċŰĬШƚƓĲĦŔċũŔƚƣƚ 

 

ÂÅEÉE ÑEÅÉа 

EũũŔŸƣШsЮШcŸŊŊЯШ~?ШЯШ ĲƨƖŸũŸŊǃ 
ÂċƨũċШEĤŸũŔЯШ~?ЯШ ĲƨƖŸƚƨƖŊĲƖǃ 
sŸǃШ?ŔƖőċůШ ůĤƖŸЯШÅÂÑЯШ]9[Â 

 
 

?ŔĬШǃŸƨШťŰŸƽе 
¶ ÂċƖťŔŰƚŸŰќƚШ?ŔƚĲċƚĲШыÂ?ьШċǭĲĦƣƚШċƓƓƖŸǂŔůċƣĲũǃШΝШůŔũũŔŸŰШƓĲŸƓũĲШŔŰШƣőĲШÖŰŔƣĲĬШÉƣċƣĲƚЯШƽŔƣőШċĤŸƨƣШ
ΣΜЯΜΜΜШŰĲƽШĦċƚĲƚШĬŔċŊŰŸƚĲĬШĲċĦőШǃĲċƖЮ 

¶ ~ŸƻĲůĲŰƣШĬŔƚŸƖĬĲƖƚШĲŰĦŸůƓċƚƚШċШƖċŰŊĲШŸŉШĦŸŰĬŔƣŔŸŰƚШƣőċƣШċǭĲĦƣШƣőĲШċĤŔũŔƣǃШƣŸШƓƖŸĬƨĦĲШċŰĬШĦŸŰƣƖŸũШ
ůŸƻĲůĲŰƣЯШŔŰĦũƨĬŔŰŊШĲƚƚĲŰƣŔċũШƣƖĲůŸƖЯШĬǃƚƣŸŰŔċЯШċŰĬШcƨŰƣŔŰŊƣŸŰќƚШĬŔƚĲċƚĲЮ 

¶ ÑőĲШĲĦŸŰŸůŔĦШĤƨƖĬĲŰШŸŉШÂċƖťŔŰƚŸŰќƚШ?ŔƚĲċƚĲШŔŰШƣőĲШÖЮÉЮШŔƚШĲƚƣŔůċƣĲĬШċƣШŰĲċƖũǃШҘΡΞШĤŔũũŔŸŰШċŰŰƨċũũǃЯШ
ŔŰĦũƨĬŔŰŊШůĲĬŔĦċũШĲǂƓĲŰƚĲƚШċŰĬШũŸƚƣШŔŰĦŸůĲЮ 

¶ ìőŔũĲШƣőĲШĲǂċĦƣШĦċƨƚĲШŸŉШÂċƖťŔŰƚŸŰќƚШ?ŔƚĲċƚĲШŔƚШƨŰťŰŸƽŰЯШĤŸƣőШŊĲŰĲƣŔĦШċŰĬШĲŰƻŔƖŸŰůĲŰƣċũШŉċĦƣŸƖƚШ
ċƖĲШĤĲũŔĲƻĲĬШƣŸШĦŸŰƣƖŔĤƨƣĲШƣŸШŔƣƚШĬĲƻĲũŸƓůĲŰƣЮ 

 

ìőŸШÉőŸƨũĬШ ƣƣĲŰĬе 

ÑőŔƚШũĲĦƣƨƖĲШŔƚШŔĬĲċũШŉŸƖШŔŰĬŔƻŔĬƨċũƚШĬŔċŊŰŸƚĲĬШƽŔƣőШÂċƖťŔŰƚŸŰќƚШ?ŔƚĲċƚĲШŸƖШůŸƻĲůĲŰƣШĬŔƚŸƖĬĲƖƚЯШĦċƖĲŊŔƻр
ĲƖƚЯШŉċůŔũǃШůĲůĤĲƖƚЯШċŰĬШċŰǃŸŰĲШŔŰƣĲƖĲƚƣĲĬШŔŰШũĲċƖŰŔŰŊШůŸƖĲШċĤŸƨƣШƣőĲƚĲШĦŸŰĬŔƣŔŸŰƚЮ 

 

EƻĲŰƣШ?ĲƣċŔũƚа 

¶ éĲŰĬŸƖШEǂőŔĤŔƣƚаШEǂƓũŸƖĲШĲǂőŔĤŔƣƚШŉŢƖŸůШƻċƖŔŸƨƚШőĲċũƣőШƻĲŰĬŸƖƚШƚƣċƖƣŔŰŊШċƣШΡаΟΜШƓЮůЮ 
¶ xĲĦƣƨƖĲаШ7ĲŊŔŰƚШƓƖŸůƓƣũǃШċƣШΣаΟΜШƓЮůЮШċŰĬШŔƚШċƻċŔũċĤũĲШĤŸƣőШŔŰШƓĲƖƚŸŰШċŰĬШƻŔċШüŸŸůЮ֤ 

 

üŸŸůШxŔŰťа 
őƣƣƓƚаооƣůůĦЮǍŸŸůЮƨƚоůǃоůŸũċƨŊΞΜΞΠ 

https://l.facebook.com/l.php?u=https://tmmc.zoom.us/my/molaug2024?fbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3RChauFfLE3ETHhiU0Oj-PnosJY-NFWDeju0VgFmD7Leu8qVJ5zEyI15k_aem_Jq4VXYB3bQzs1C_dMPEvfw&h=AT3XmJ83Zau4b2WCjAW1oKIx06MnrL99Wb8kuYuQtpjGdsdE_Zx0JHTxhng_tXUV9g-0dRYshJ


tŀƎŜ у ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

мнǘƘ !ƴƴǳŀƭ .w! wǳƴ [! - !ǳƎǳǎǘ нр 

¢ƻǊǊŀƴŎŜ aŜƳƻǊƛŀƭ aŜŘƛŎŀƭ /ŜƴǘŜǊΣ .w! wǳƴΣ [ƻǎ !ƴƎŜƭŜǎ 

{ǳƴŘŀȅΣ !ǳƎǳǎǘ нрΣ нлнп 

мнллл ±ƛǎǘŀ 5Ŝƭ aŀǊ μ 5ƻŎƪǿŜƛƭŜǊ .ŜŀŎƘ μ tƭŀȅŀ 5Ŝƭ wŜȅΣ /! флнфо 

ΝΞƣőШ ŰŰƨċũШ7Å ШÅƨŰШx аШШÉƨƓƓŸƖƣŔŰŊШìŸůĲŰШƽŔƣőШ7ƖĲċƚƣШ9ċŰĦĲƖ 

ìĲШċƖĲШĲǂĦŔƣĲĬШƣŸШċŰŰŸƨŰĦĲШƣőċƣШÑŸƖƖċŰĦĲШ~ĲůŸƖŔċũШ~ĲĬŔĦċũШ9ĲŰƣĲƖШŔƚШƣőĲШƓƖŸƨĬШƣŔƣũĲШ
ƚƓŸŰƚŸƖШŸŉШƣőĲШΝΞƣőШ ŰŰƨċũШ7Å ШÅƨŰШx ЯШċŰШŔŰƚƓŔƖŔŰŊШĲƻĲŰƣШĬĲĬŔĦċƣĲĬШƣŸШƚƨƓƓŸƖƣŔŰŊШƽŸůр
ĲŰШƽŔƣőШĤƖĲċƚƣШĦċŰĦĲƖЮШÑőŔƚШǃĲċƖѣƚШĲƻĲŰƣШƽŔũũШƣċťĲШƓũċĦĲШÉƨŰĬċǃЯШ ƨŊƨƚƣШΞΡШċƣШ?ŸĦťƽĲŔũĲƖШ
7ĲċĦőЯШċŰĬШƽĲШĲŰĦŸƨƖċŊĲШċũũШƚƣċǭШůĲůĤĲƖƚШƽőŸШċƖĲШċĤũĲШƣŸШƓċƖƣŔĦŔƓċƣĲШŔŰШƣőŔƚШůĲċŰŔŰŊр
ŉƨũШĦċƨƚĲЮ 
 

ÑőĲШ7Å ШÅƨŰШx ШŔƚШŰŸƣШŢƨƚƣШċШƖċĦĲбШŔƣќƚШċШĦĲũĲĤƖċƣŔŸŰШŸŉШƚƣƖĲŰŊƣőЯШƖĲƚŔũŔĲŰĦĲЯШċŰĬШĦŸůůƨŰŔр
ƣǃЮШ7ǃШŢŸŔŰŔŰŊШƨƚЯШǃŸƨШƽŔũũШĤĲШĦŸŰƣƖŔĤƨƣŔŰŊШƣŸШƣőĲШůŔƚƚŔŸŰШŸŉШőĲũƓŔŰŊШƽŸůĲŰШƽŔƣőШĤƖĲċƚƣШ
ĦċŰĦĲƖЯШƚƨƓƓŸƖƣŔŰŊШƣőĲŔƖШŢŸƨƖŰĲǃЯШċŰĬШŉƨŰĬŔŰŊШĲƚƚĲŰƣŔċũШƖĲƚŸƨƖĦĲƚШŉŸƖШƣőŸƚĲШŔŰШŰĲĲĬЮ 
 

ÑŸШƚŔŊŰШƨƓШċŰĬШũĲċƖŰШůŸƖĲШċĤŸƨƣШƣőĲШĲƻĲŰƣЯШƓũĲċƚĲШƻŔƚŔƣа 7Å ШÅƨŰШx ШΞΜΞΠШÉŔŊŰШÖƓ 
 

7ĲũŸƽШŔƚШƣőĲШĲůƓũŸǃĲĲШĬŔƚĦŸƨŰƣШĦŸĬĲЮ 
 

7Å ШÅƨŰШΞΜӖШ?ŔƚĦŸƨŰƣШ9ŸĬĲ 
ыéċũŔĬШƣőƖŸƨŊőШ[ƖŔĬċǃЯШ ƨŊƨƚƣШΦЯШΞΜΞΠь 
9ŸĬĲа Ñ~~97Å ÅÖ ΞΜ 
 

xĲƣќƚШĦŸůĲШƣŸŊĲƣőĲƖШċƚШмÑĲċůÑŸƖƖċŰĦĲ~ĲůŸƖŔċũШƣŸШůċťĲШċШĬŔǭĲƖĲŰĦĲШŔŰШƣőĲШũŔƻĲƚШŸŉШ
ůċŰǃЮШìĲШũŸŸťШŉŸƖƽċƖĬШƣŸШƚĲĲŔŰŊШǃŸƨШƣőĲƖĲг 

https://www.bikesignup.com/Race/Events/CA/PlayaDelRey/BRARunLA


tŀƎŜ ф ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

²ƻƳŜƴΩǎ IŜŀǊǘ {ȅƳǇƻǎƛǳƳ - {ŜǇǘŜƳōŜǊ с 



tŀƎŜ мл ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

a{!t ŀƴŘ {h{ tǊƻƎǊŀƳǎ 

-%$)#!, 34!&& !33)34!.#% 02/'2!- 

¢ƻǊǊŀƴŎŜ aŜƳƻǊƛŀƭ aŜŘƛŎŀƭ {ǘŀũ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ aŜŘƛŎŀƭ {ǘŀũ ǿƛǘƘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ŀƴŘ 
ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀ aŜŘƛŎŀƭ {ǘŀũ !ǎǎƛǎǘŀƴŎŜ tǊƻƎǊŀƳ όa{!tύ ŀǘ ƴƻ Ŏƻǎǘ ǘƻ 
ƳŜƳōŜǊǎ ŦƻǊ ǘŜƴ όмлύ ŎǊƛǎƛǎ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴ Ǿƛǎƛǘǎ ǇŜǊ ŎŀƭŜƴŘŀǊ ȅŜŀǊΦ  ¢Ƙƛǎ ǎŜǊǾƛŎŜ ǇǊƻǾŜǎ 
ƳŜƳōŜǊǎ ǿƛǘƘ ŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝǾŜ ǿŀȅ ǘƻ ŘŜŀƭ ǿƛǘƘ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ǇǊƻōƭŜƳǎ ǿƘƛŎƘ Ƴŀȅ ōŜ ŀũŜŎǝƴƎ 
ōŜƘŀǾƛƻǊ ŀƴŘ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΦ Lǘ ƛǎ ǘƘŜ ōŜƭƛŜŦ ǘƘŀǘ ŘŜŀƭƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜǎŜ ǇǊƻōƭŜƳǎ ǇǊŜŜƳǇǝǾŜƭȅ 
Ƴŀȅ ŀƭƭŜǾƛŀǘŜ ƛǎǎǳŜǎ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΣ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜǎ ŀƴŘκƻǊ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇΦ 
IƻǿŜǾŜǊΣ ƳŜƳōŜǊ ƛƴǾƻƭǾŜƳŜƴǘ ƛƴ ǘƘƛǎ ƻǊ ŀƴȅ ƻǘƘŜǊ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ŜȄŎǳǎŜ ƻǊ 
ƭƛƳƛǘ ǘƘŜ ƻōƭƛƎŀǝƻƴ ƻŦ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ ƳŜŜǘ ¢ƻǊǊŀƴŎŜ aŜƳƻǊƛŀƭ aŜŘƛŎŀƭ {ǘŀũΩǎ .ȅƭŀǿǎΣ wǳƭŜǎ ŀƴŘ 
wŜƎǳƭŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ǇƻƭƛŎŜǎκǇǊƻŎŜŘǳǊŜǎ ƻǊ ǎǘŀƴŘŀǊŘǎΦ  

 

9ƭƛƎƛōƭŜ aŜŘƛŎŀƭ {ǘŀũ 

ƳŜƳōŜǊǎ Ƴŀȅ ǎŜƭŦ-ǊŜŦŜǊ 

ǘƻ ǘƘŜ tǊƻƎǊŀƳ ōȅ ŎŀƭƭƛƴƎ  

D9[.!w¢ !b5  

!{{h/L!¢9{  

ŀǘ όомлύ нрт-ртрм 

LƴǉǳƛǊƛŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ ƛƴ 

ǎǘǊƛŎǘŜǎǘ ŎƻƴŬŘŜƴŎŜΦ  

 

{ŜƭŦ-ǊŜŦŜǊǊŀƭǎ ŀǊŜ ƭƛƳƛǘŜŘ ǘƻ 

ǳǇ ǘƻ ǘŜƴ όмлύ Ǿƛǎƛǘǎ ǘƻ ǇǊƻπ

ƎǊŀƳ ŎƻǳƴǎŜƭƻǊǎΦ ¢ƘŜ ǇǊƻπ

ƎǊŀƳ ŎƻǳƴǎŜƭƻǊ Ƴŀȅ ƛƳƳŜπ

ŘƛŀǘŜƭȅ ǊŜŦŜǊ ŎƭƛŜƴǘǎ ǘƻ ŀ 

ǉǳŀƭƛŬŜŘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ƛƴ 

ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŦƻǊ Ŏƻƴǝƴπ

ǳŜŘ ŎŀǊŜ ŀƊŜǊ ŀƴ ƛƴƛǝŀƭ ŀǎπ

ǎŜǎǎƳŜƴǘΣ ƛŦ ǘƘŜ ŎƻǳƴǎŜƭƻǊ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŜǎ ǘƘŀǘ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ 

ǘŜƴ όмлύ Ǿƛǎƛǘǎ ŀǊŜ ƴŜŎŜǎπ

ǎŀǊȅΦ  



tŀƎŜ мм ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

a{!t ŀƴŘ {h{ tǊƻƎǊŀƳǎ 
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Alternatively, you may contact: 

DR. ZACHARY GRAY zachary.gray@tmmc.com at 310-869-3713 or  

LAYNE KELLEY at layne.kelley@tmmc.com or 310-517-4719  

to request S.O.S. 

HELP IS ONLY A CALL AWAY!  



tŀƎŜ мн ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

¢ƻǊǊŀƴŎŜaŜƳƻǊƛŀƭ-{ǘŀũ ²ƛŬ ŦƻǊ tŜǊǎƻƴŀƭ 5ŜǾƛŎŜ 

{ǘŀũ ŀƴŘ tƘȅǎƛŎƛŀƴǎ Ƴǳǎǘ ǳǎŜ ǘƘƛǎ ǿƛǊŜƭŜǎǎ ƴŜǘǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ŀƴȅ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŘŜǾƛŎŜ  

¢ƻǊǊŀƴŎŜaŜƳƻǊƛŀƭ-{ǘŀũ  

мΦ ¦ǎŜ ȅƻǳǊ ƴŜǘǿƻǊƪ ŎǊŜŘŜƴǝŀƭǎ ǘƻ ŀǳǘƘŜƴǝŎŀǘŜ ŀƴŘ ŎƻƴƴŜŎǘΦ 

нΦ hƴŎŜ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀǳǘƘŜƴǝŎŀǘŜŘ ŀƴŘ ŎƻƴƴŜŎǘΣ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ǊŜƳŀƛƴ ŎƻƴƴŜŎǘŜŘ ǳƴǝƭ 

ȅƻǳ ŎƭƛŎƪ ϦCƻǊƎŜǘ ¢Ƙƛǎ bŜǘǿƻǊƪϦ ƛƴ ȅƻǳǊ ŘŜǾƛŎŜϥǎ {ŜǩƴƎǎΦ 

оΦ ¸ƻǳ ǎƘƻǳƭŘ ƴƻǿ ǳǎŜ ǘƘƛǎ ƴŜǿ ǘƘƛǎ ƴŜǘǿƻǊƪ ƛƴǎǘŜŀŘ ƻŦ ǘƘŜ ¢aa/-DǳŜǎǘ ƴŜǘπ

ǿƻǊƪΦ 

пΦ aŀƪŜ ǎǳǊŜ ȅƻǳ ŀǊŜ ƻƴ ǘƘŜ ¢aa/ ŎŀƳǇǳǎ ōŜŦƻǊŜ ƎƻƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜǎŜ ƛƴǎǘǊǳŎπ

ǝƻƴǎΦ 



tŀƎŜ мо ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

tƘȅǎƛŎƛŀƴ [ǳƴŎƘŜƻƴǎ 



tŀƎŜ мп ahb¢I[¸ a95L/![ {¢!CC b9²{[9¢¢9wμ tǊƻƎǊŜǎǎbƻǘŜǎ 

tƘȅǎƛŎƛŀƴ [ǳƴŎƘŜƻƴǎ 


